Diététique

Ce baccalauréat vous préparera a devenir un professionnel capable d'intervenir dans le
domaine de la nutrition pour répondre aux besoins des individus, des groupes et des
populations, et ce, dans une perspective de promotion, de rétablissement et de
maintien de la santé. Pour y parvenir, vous explorerez, d'une part, les dimensions
biologiques, psychologiques et socioculturelles de l'individu et vous connaitrez, d'autre
part, la nature des aliments et les multiples facettes de I'environnement alimentaire.
Vous acquerrez des compétences dans tous les champs de pratique de la discipline,
notamment en nutrition clinique, en nutrition communautaire et publique et en
gestion des services d'alimentation.
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